
 

 

  :مقدمه   
  : دامنة كاربرد-

ولي وسايل بلندكنندة دستي، . دهد اين بخش پيشنهاداتي در زمينة استفادة ايمن از جرثقيل ارائه مي

به جز مواردي كه جرثقيل زميني به « هاهاي نصب شده بر روي كشتيهاي سبك و جرثقيلجرثقيل

  .گيردرا در برنمي» شودصورت موقت روي كشتي نصب مي

گيرد بكارگيري يك سيستم ايمن كاري در جرثقيل، ي كه تحت پوشش اين بخش قرار ميموارد

مديريت عمليات بلند كردن بار، طراحي، انتخاب، نصب و برچيدن، آزمايش، عمليات نگهداري، 

  .باشددهنده ميانداز و علامتانتخاب راننده، قلاب

  .ة فني جرثقيل اشاره داردهمچنين به مواد قانوني و الزاماتي جهت آزمايش و معاين

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : تعاريف-فصل اول
  .شوددر اين بخش تعاريف زير بكار برده مي

  ) crane(جرثقيل-
  ماشيني است كه براي بالا پايين بردن بار و و جابجا نمودن بار در حالت معلق استفاده مي شود



 

 

   انواع جرثقيل-

   )electric overhead traveling crane) (EOT(جرثقيل الكتريكي سقفي-
 ريل موازي حركت مي كند و قادراست بار را بالا و پايين برده يا در 2جرثقيلي است كه بر روي 

 پل افقي  چرخدارتشكيل شده كه بر روي ريل  قرار 2اين ماشين از يك يا .سطح جابجا نمايد

رار مي گيرد كه گرفته كه حركت طولي ماشين را امكان پذير مي كند ،بر روي اين پل كالسكه ق

جرثقيلهاي .كار بالا و پايين بردن بار و حركت عرضي بار در فاصله بين دو ريل انجام مي دهد

  :سقفي انواع مختلفي دارند ، بعضي از آنها در زير آمده است

   )gantry crane(جرثقيل دروازه اي-1

  )semi gantry crane(جرثقيل نيم دروازه اي-2

  ) antilver gantry crane(ييجرثقيل دروازه ايي بازو-3

  )cab operated crane(جرثقيل كابين دار-4

  )crane-floor operated(جرثقيل كنترل از روي زمين-5

  )wall crane(جرثقيل ديواري-6

  )pollar crane(جرثقيل قطبي-7

  
 )tower crane(جرثقيل برجي-

كوي گردان و بوم و مجموعه جرثقيلي است با پايه هاي خرپايي شكل ، كه بر روي برج آن يك س

اين جرثقيل برحسب نوع برج، بازو و پايه به انواع مختلفي قلاب قرار گرفته است قرار دارد  

  تقسيم مي شود

  جرثقيلهاي برجي چرخان و غير چرخان-



 

 

جرثقيل برجي با بازوي افقي، مايل ، بازو با شعاع ثابت، بازوي متحرك با قابليت تغيير زاويه در -

  ام عملياتصفحه انج

  جرثقيل برجي با پايه ثابت داخل پي بتني ،پايه سازه ايي-

  :بعضي از انواع جرثقيل برجي بشرح زي مي باشد

  )climbing tower crane(جرثقيل برجي بالا رونده -1

  )rail mpunted tower crane( جرثقيل برجي ريلي -2

  ) lorry mounted tower crane(جرثقيل برجي كاميوني  -3

  )wheel mounted tower crane(جرثقيل برجي چرخدار -4

 )crawler tower crane(خزنده جرثقيل برجي -5

 )micro tower crane(جرثقيل برجي كوچك -6

  )remote control tower crane(جرثقيل برجي كنترل از راه دور-7

  
    

  )mobile crane(سيار جرثقيل-
ري يا بر روي شاسي سوار شده و نيرو محركه آن جرثقيلي است كه بر روي وسايل نقليه موتو

 جرثقيل موبايل داراي بازويي است كه مي تواند حركت كند و .مكانيكي و هيدروليكي مي باشد 

حركت جرثقيل بدون مسير مشخص است و باربرداري جرثقيل بر اساس مركز ثقل و پايداري آن 

  .ي يا مشبك باشد،تلسكوپبازوي جرثقيل ميتواند ثابت يا متحرك.مي باشد

  : بعضي از انواع آن بشرح ذيل مي باشد

 )Crawler – mounted crane(جرثقيل خزنده  -1

 )truck crane(جرثقيل نصب شده بر كاميون -2



 

 

 )chacis crane)(غير موتوري(جرثقيل نصب شده برشاسي چرخدار  -3

  

  وقسمتهاي جرثقيل  متعلقات باربرداري -

   )  hook(قلاب-
هيزات باربرداري بر روي وعه بار برداري قرار گرفته سيم بكسل يا تجمي مجوسيله ايست كه بررو

  آن قرار مي گيرد

   )wire rope(سيم بكسل -
   يكي از تجهيزات بار برداري نيز به شمار مي رود وسيله ايست كه جهت باربرداري بكار رفته

   )drum(درام-
ار گرفته و در هنگام بار برداري سيم قطعه استوانه اي شكل مي باشد كه سيم بكسل بر روي آن قر

  بكسل را به سمت بالا يا  پايين هدايت مي كند

   )sheave(قرقره شيار دار -
قرقره ايست كه سيم بكسل بر روي آن قرار مي گيردو در جهت حركت بار داراي چرخش مي 

  باشد

   )span(دهانه-
  فاصله افقي مركز به مركز بين دو ريل جرثقيل مي باشد

   )breaking system( ترمزتمسيس-
ترمز :انواع آن عبارتند از. سيستمي براي كنترل سرعت موتورالكتريكي مي باشد

مكانيكي،هيدروليكي، ديناميكي ، پنوماتيكي،اضطراري و ترمز نگهدارنده در مواقع قطع جريان 

  الكتريكي مي باشد

   )bridge(پل-



 

 

مي باشد كالسكه يا مجموعه قلاب  سيستم قسمتي از جرثقيل است كه داراي يك يا دو تير اصلي 

  هدايت برروي آن قرار مي گيرد

   )cap(كابين-
  اتاقكي است كه اپراتور كنترل جرثقيل را از داخل آن انجام مي دهد

  )terolley(كالسكه-
  وسيله اي است كه تجهيزات بالا بري بر روي آن قرار دارد و بر روي ريلهاي پل حركت مي كند

  )boom(بازو-
  جرثقيلهاي برجي يا سقفي قسمت افقي مي باشد كه كالسكه بر روي آن حركت مي كند در

در جرثقيلهاي موبايل عضوي است كه ممكن است بصورت ثابت يا هيدروليكي بوده و با گردش 

  و بالا و پايين رفتن آن مجموعه قلاب جابجا گردد

 )lifting device(ملحقات يا تجهيزات بار برداري-

ند كه بر روي سيم بكسل بصورت مستقيم قرار نميگيرند و به قلاب نصب ميشوند مانند ابزاري هست

  چنگك ،مگنت و ساير تجهيزاتي كه جهت سهولت بار برداري از آنها استفاده مي شود

  
  )automatic safe load indicator( نشانگر اتوماتيك بار ايمن-

اتيك كار در محدودة مشخص و مجاز بار ايست كه با نصب بر روي جرثقيل به صورت اتوموسيله

كند و با رسيدن به بار كاري ايمن يك هشدار و با گذشتن از اين بار يك هشدار راامكان پذير مي

  .دهدديگر مي
  

  )qualified person(فرد صلاحيتدار -



 

 

به شخص متخصصي اطلاق مي شود كه تحصيلات و تجربه كافي جهت اجرا سيستم ايمن 

جانبه عمليات بلند كردن بار را داشته،آموزشهاي لازم را گذرانده و به ساختار و كاروكنترل همه 

  .عملكرد جرثقيلهاوتجهيزات باربرداري ونيز خطرات مربوطه آگاهي كامل داشته باشد

  )competent person( شخص ماهر-
ر كسي است كه دانش تئوري و عملي و نيز تجربة كافي در زمينة جرثقيل و تجهيزاتي كه د

  .رود در هر دورة كاري و تحت شرايطي را داشته باشدعمليات بلند كردن بار بكار مي

  

  
  )crane driver(operator) ( »اپراتور جرثقيل«  رانندة چرثقيل-

  .شخصي است كه توانايي هدايت و كار كردن با جرثقيل به منظور جابجايي بار را داشته باشد

  

  )load radius indicator( نشانگر شعاع بار-
ايست كه با نصب آن بر روي جرثقيل شعاعي كه جرثقيل با داشتن بار كاري ايمن در وسيله

  .باشد را نشان مي دهدمحدودة آن مجاز به عمليات مي

  

  )radius( شعاع-
اي روي مركز گردش جرثقيل روي زمين و مركز ملحقات بارشعاع          فاصلة افقي بين نقطه

  .مي باشد

ترين محور كالسكه هاي غير چرخشي فاصلة افقي مركز ملحقات بار تا مركز نزديكدر جرثقيل

  .بعنوان شعاع بار در نظر گرفته مي شود

  



 

 

 )safe working load( بار كاري ايمن-

-حداكثر باري كه به صورت ايمن توسط جرثقيل از يك نقطه و تحت شرايط مشخص جابجا مي

  .شود

  
  
  

  ) working condition(  شرايط كاري-
  )in-service(تحت بار -الف

بار بايد تحت شرايط مشخصي از نظر سرعت مجاز باد و ساير شرايطي كه توسط سازنده تعيين  

  .تواند تا بار كاري ايمن افزايش يابدشود جابجا شده و اين بار ميمي
  

  )out-of-service( : بدون بار-ب

 روي ملحقات بلندكنندة بار وجود ندارد و شرايطي كه جرثقيل بدون استفاده است ، باري بر

  .جرثقيل بايد در شرايط مشخص شده توسط سازنده قرار گيرد

تواند از شرايطي كه جرثقيل تحت بار است بيشتر در نظر سرعت باد مجاز در اين شرايط نمي: نكته

  .گرفته شود
  

  )light crane(جرثقيل سبك -
  .صورت دستي كنترل شودجرثقيلي است كه حداقل يكي از حركاتش به 

  

 
 

  



 

 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 

  



 

 

 
 
 
  
 
 

  
  
  



 

 

 
  

 

  



 

 

  

  

  
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 



 

 

 
 
 

 



 

 

 

      

 
                                                     



 

 

 
 
 

 
 
 

 



 

 

 

 

                                                              
 

  :مديريت عمليات بلند كردن بار -فصل دوم
  



 

 

،اين عمليات بايدتا پايان به صورت به منظورانجام صحيح و ايمن عمليات بلند كردن بار-1ماده

  : مرحله زير مي باشد4مديريت عمليات بلند كردن بار شامل . صحيح مديريت شود

   سيستم ايمن كاراستقرار-الف

  كنترل عمليات بلند كردن بار-ب

  بررسي قراردادها-پ

  طرح ريزي عمليات بلند كردن بار-ت
  

  : استقرار سيستم ايمن كار-الف
 

اي سيستم ايمن كار بايد براي هر عمليات اعم از اينكه يكبار صورت مي پذيرديا مجموعه -2ماده

  .باشد مستقر گردداز عمليات تكراري مي

  ه شوددراستقرارسيستم ايمن كار بايد موارد ذيل در نظر گرفت

 انتخاب، تهيه و استفاده از جرثقيل و تجهيزات مناسب)الف

 .آزمايش و هر نوع تست كه براي جرثقيل و تجهيزات آن لازم است) ب

هاي خود به منظور ايجاد شرايط ايمن ديده و ماهر كه از مسئوليتاستفاده از افراد آموزش)پ

 .باشندشغلي آگاه مي

 .باشنديده و افراد ماهري كه مجوزهاي لازم را دارا ميدنظارت كافي توسط افراد آموزش)ت

كليه اسناد و مدارك لازم از قبيل تائيديه هاي آزمايشات مربوط به جرثقيل و ملحقات آن )ث

 .موجود و در دسترس باشد

 انجام اقدامات لازم به منظورجلوگيري از جابجايي غير مجاز جرثقيل و استفاده تمام وقت از آن)ج

  .گرفتن ايمني افرادي كه در عمليات بلند كردن بار نقشي ندارنددر نظر )چ

 سازي محل به منظور نصب و برچيدن جرثقيل آماده) ح



 

 

بايست بر محل كار و نيز شخص يا سازماني كه مسئوليت ايمني را بر عهده دارد مي-3ماده

راي موثر نكات به منظور اج. عملكردافراد در حين عمليات بلند كردن بار نظارت داشته باشد

  .بايست مجوزهاي لازم را در قالب يك سيستم ايمن كار صادر نمايدايمني فرد صلاحيتدار مي

استفاده از : هاي لازم در زمينة ايمني عمليات مرتبط با بلند كردن بار از قبيلآموزشبايد-4ماده

 وسايل ايمني جرثقيل، تعمير و نگهداري آن، بازسازي تجهيزات وتعويض قطعات و استفاده از

  .ها توزيع گرديده است ارائه شودها بين آنمربوطه به كلية افرادي كه مسئوليت
   

  : كنترل عمليات بلند كردن بار-ب
به منظور كنترل عمليات بلند كردن بار بايد فرد صلاحيتداري كه تجربه كافي را داشته و  -5ماده

خص به نمايندگي از كارفرما بايد به اين ش. آموزشهاي لازم را ديده است بكار گمارده شود

  .مواردي كه لازم است تا بار به صورت ايمن جابجا شود عمل نمايد

شود كند بلكه باعث ميهاي قانوني كارفرما را منتفي نميانتصاب اين شخص مسئوليت:  تبصره-

  .كارفرما از مهارت اين شخص جهت انجام بهتر امور محوله استفاده نمايد

  
يف فرد صلاحيتداري كه به منظور كنترل عمليات بلند كردن بار منصوب شده است به وظا -6ماده

  :باشدشرح ذيل مي

سازي هاي لازم، طراحي و انتخاب جرثقيل و ارزيابي عمليات بلند كردن بار شامل آماده) الف

  ابزار و تجهيزات بلند كردن بار

بايست با ساير  مي،زم بر اموربه منظور انجام پذيرفتن كار به صورت ايمن ضمن نظارت لا

  .افراد مسئول و متخصص مشاوره نمايد

  .گيرداطمينان از اينكه بازرسي و نگهداري تجهيزات بصورت كافي انجام مي)ب



 

 

اطمينان از وجود روش هاي موثر براي گزارش دهي نواقص و حوادث و اتخاذ تصميمات )پ

 .لازم جهت رفع آنها

 ل عمليات بلند كردن بارمسئوليت سازمان دهي و كنتر)ت

و 4فرد صلاحيتدار بايد مجوزهاي لازم براي انجام تمامي وظايف اشاره شده در ماده      به-7ماده

  .نيزتوقف عمليات در صورت  بروز خطرات احتمالي داده شود

راننده جرثقيل مسئول هدايت جرثقيل هنگام جابجايي بار بوده و نبايد از وي به منظور  -8ماده

  نمود عمليات بلند كردن بار استفاده كنترل

  

   بررسي قراردادها-پ
كارفرمابه منظور عمليات بلند كردن بار ممكن است با پيمانكاراني وارد قرارداد شود كه -9ماده

  :در متن قرارداد بايد موارد زير شرح داده شود. انجام كاررا به نمايندگي از او بر عهده گيرند

   بار بايد مطابق با اين آيين نامه صورت گيردتمام عمليات بلند كردن)الف

 به منظور كنترل عمليات بلند كردن بار فرد صلاحيتداري را به 6پيمانكار بايد مطابق ماده)ب

 .كار گمارد

تمام اطلاعات و الزامات قانوني به منظور انطباق مفاد قرارداد با اين آيين نامه بايد به )پ

 )ارائه دستور كار به پيمانكار.(مانكار ابلاغ گرددصورت مكتوب از طرف كارفرما به پي

پيمانكار بايد صلاحيت لازم براي انجام تعهداتش در قبال قرارداد منعقده و آموزش  -10ماده

  .پرسنل بكار گرفته شده را داشته باشد

 چنانچه عمليات بلند كردن بار از طريق قرارداد به پيمانكار واگذار مي گردد كارفرما -11ماده

  .وظف به فراهم كردن زمينه هاي لازم براي استقرار سيستم ايمن كاري مي باشدم



 

 

در صورت اجاره جرثقيل بايد بين مالك جرثقيل و استفاده كننده از آن قراردادي منعقد  -12ماده

  در متن قرارداد مي بايست موارد زير شرح داده شود.گردد

    33و28و25 و 23 با مشخصاتي كه در مواد مالك جرثقيل بايد راننده و ساير پرسنل ماهر )الف

  آمده است در اختياراستفاده كننده قراردهد

مالك جرثقيل بايد جرثقيلي كه بطور صحيح نگهداري شده و بازرسي و تستهاي لازم بر روي )ب

  .آن انجام شده و گواهينامه هاي لازم را كسب نموه در اختيار استفاده كننده قرار دهد

كننده بايد شخص ماهري را براي كنترل عمليات بلند استفاده ام اجاره جرثقيل به هنگ-13ماده

  .كردن بار به كار گمارد

مسئوليت تطبيق نوع جرثقيل از نظر ظرفيت و اندازه بار با مالك   به هنگام اجاره جرثقيل-14ماده

  .باشدجرثقيل مي

كننده اي عمليات با استفادهريزي و نحوة اجرطرح  مسئوليت به هنگام اجاره جرثقيل-15ماده

  .است

چنانچه اجاره كننده  تخصص و مهارت لازم در عمليات بلند كردن بار را نداشته باشد  -16ماده

  . اقدام نمايد11 الي 9نبايد جرثقيل كرايه كند وبايد از طريق انعقاد قراردادبا پيمانكارمطابق مواد 

  

  ريزي عمليات بلند كردن طرح-
ريزي لازم صورت گرفته تا عمليات به انجام عمليات بلند كردن بار بايد طرحقبل از  -17ماده

  .صورت ايمن و به دور از خطرات احتمالي انجام پذيرد

  .ريزي بايد بوسيلة شخص ماهري كه در اين زمينه تخصص كافي دارد انجام پذيردطرح:  تبصره-



 

 

عمليات بلند كردن بار استفاده مي  در صورتيكه از جرثقيل يكبار يا بصورت مداوم در -18ماده

اي بايد از شرايط ايمن هاي دورهباشد و با بازبينيريزي اوليه براي شروع كار الزامي ميشود، طرح

  .كار اطمينان حاصل شود

  :ريزي عمليات بلند كردن بايدطرحدر -19ماده

ن آن بايد در نظر خصوصيات بار از قبيل وزن ، جنس ، ابعادو شكل و نيز شيوه بلند كرد)الف

  .گرفته شود

به منظور بلند كردن بار جرثقيل مناسبي انتخاب گردد به گونه اي كه فاصله ايمن و كافي )ب

  .بين بار و سازه جرثقيل وجود داشته باشد

هنگام برآورد وزن بار بر روي جرثقيل بايد وزن ادوات و ملحقات بلند كننده بار )پ

 .نيزمحاسبه و در نظر گرفته شود

 .موقعيت جرثقيل قبل ، حين و بعداز جابجايي بايد بصورت ايمن طرح ريزي شود)ت

قبل از عمليات بلند كردن بار بايد از وجود فضاي دسترسي مناسب و كافي اطمينان )ث

تناسب بين زمين يا فنداسيون با وزن باري و جرثقيل در نظر گرفته شودو از عدم .حاصل شود

 .ل اجراي عمليات يقين حاصل شودوجود مخاطرات احتمالي در مح

 .كليه تمهيدات لازم در زمينه نصب و برچيدن جرثقيل بايد اتخاذ شود)ج

كه وجود دارد يا ممكن است در محل عمليات رخ دهددر نظر » جوي«شرايط محيطي )چ

گرفته شده و درصورت وجود شرايط جوي نامساعد از قبيل بارندگي و باد شديد عمليات بلند 

  .بايد به سرعت متوقف گرددكردن بار

  نحوة انتخاب كاركنان -فصل سوم
  



 

 

به منظور بلند كردن ايمن بار بايد از افرادمناسبي كه شايستگي هاي لازم از قبيل توانايي -20ماده

  .جسمي ،مهارت و تجربه كافي را دارا مي باشند استفاده نمود

اشند كه پرسنل توانايي انجام كار افرادي كه مسئول انتخاب پرسنل هستند بايد مطمئن ب-21ماده

افرادي كه به مواد مخدر و ساير موادي كه بر هوشياري فرد اثر .را داراند ) گروهي(بصورت تيمي

  .مي گذارداعتياد دارند نبايدبه كار گرفته شوند

   وظايف و مشخصات پرسنل-
  )اپراتور( راننده–الف 

مطابق دستورالعمل سازنده و در قالب رانندة جرثقيل مسئول عملكرد صحيح جرثقيل  -22ماده

دهنده صادر علامت/ انداز باشد وبايد فقط به علائمي كه از طرف قلابيك سيستم ايمن كاري مي

  .مي شود واكنش دهد

  :رانندة جرثقيل بايد -23ماده

  .ماهر باشد) الف

  .د سال سن داشته باشد مگر تحت نظارت مستقيم يك شخص ماهر آموزش ببين18بيش از )ب

 يا گواهينامه هاي ويژه الزامي 1جرثقيلهايي كه جهت هدايت آنها داشتن گواهينامه پايه :  تبصره-

  است راننده بايد از نظر سني شرايط لازم براي اخذ گواهينامه مذكور را داشته باشد

  .العمل مناسب باشدداراي قدرت بينايي، شنوايي و عكس) پ

  .ايمن جرثقيل داشته باشدتوانايي فيزيكي براي بكار گيري ) ت

  .توانايي تشخيص فاصله، ارتفاع، فاصلة ايمن را داشته باشد) ث

بايست هدايت كند آموزش ديده باشد و دانش به اندازة كافي در مورد نوع جرثقيلي كه مي) ج

  .كافي در بارة جرثقيل و ابزارهاي ايمني آن داشته باشد



 

 

هنده مطلع باشد و بايد مجموعة علائمي كه در اين زمينه دانداز و علامتكاملاً از وظايف قلاب) چ

هاي جايگزين براي بازگو كردن علائم را كاملاً درك نموده و فرا ارائه شده است و يا ساير شيوه

  .گرفته باشد

ها آموزش ديده با وسايل اطفاء حريق بر روي جرثقيل آشنا بوده و به منظور استفاده از آن) ح

  .باشد

  .بيني شده آشنا باشدوسايلي كه براي فرار در موارد اضطراري پيشبه كلية ) خ

  .مجوز كار با جرثقيل را داشته باشد) د

 سال 5گردد نبايد بيش از مدارك پزشكي كه به منظور تشخيص سلامتي راننده كسب مي:  تبصره-

  .اعتبار داشته باشد
  
  



 

 

  

BS شيوه علامت دهي در استاندارد  



 

 

  
  
  

BS ادامه شيوه علامت دهي در استاندارد 



 

 

  
  

ASME شيوه علامت دهي در استاندارد  



 

 

  
  
  
  

  )ريگر(ب انداز  قلا–ب 

ASME مهادا شيوه علامت دهي در استاندارد  



 

 

انداز مسئول اتصال بار به ملحقات بلندكنندة بار، يا جدا كردن بار از اين ملحقات، قلاب -24ماده

ريزي عمليات شروع جابجايي ايمن استفادة صحيح از لوازم و تجهيزات بلندكننده مطابق طرح

  .باشدجرثقيل مي

  :انداز بايدقلاب -25ماده

  .ماهر باشد) الف

  . سال سن داشته باشد مگر تحت نظارت مستقيم يك شخص ماهر آموزش ببيند18بيش از ) ب

  .العمل و چالاكي مناسب باشدداراي قدرت بينايي، شنوايي، عكس) پ

 .توانايي فيزيكي جابجايي تجهيزات و ابزارهاي بلند كردن را داشته باشد)ت

له ايمن بار را از موانع و بتواند باري كه بايد جابجا شود را بدرستي متوازن نموده و فاص)ث

 .جرثقيل در نظر بگيرد

 .زني آموزش ديده باشددر مورد شيوة قلاب)ج

 .در انتخاب تجهيزات و ابزار بلند كردن متناسب با باري كه بايد بلند شود توانا باشد)چ

دهي آموزش ديده باشد و مجموعة علائمي كه در اين زمينه ارائه داده در مورد شيوة علامت)ح

 .ه است را بفهمدشد

شود توانايي فرستادن دستورهاي سيم استفاده ميجايي كه از تجهيزات شنيداري مانند بي)خ

 .شفاهي واضح و دقيق را داشته باشد

 . ايمن جرثقيل را داشته باشدهدايت توانايي شروع حركت و)د

  .به كار گمارده شده باشد اندازيبراي انجام وظايف قلاب)    ذ

ها بايد در هر زمان بسته به انداز وجود دارد فقط يكي از آن بيش از يك قلاب اگر-26ماده

  . را بر عهده داشته باشد24هاي ذكر شده در ماده موقعيتي كه نسبت به جرثقيل دارد مسئوليت
  



 

 

   علامت دهنده–پ 

  .  باشدانداز به راننده جرثقيل ميدهندة مسئول بازگو كردن علائم از قلابعلامت -27ماده

انداز مسئوليت هدايت جرثقيل را بر عهده گيرد دهنده ممكن است بجاي قلابعلامت:  تبصره-

  .ها اين مسئوليت را بر عهده داشته باشندمشروط به اينكه فقط يكي از آن

  :دهنده بايدعلامت -28ماده

  .ماهر باشد) الف

 ماهر آموزش  سال سن نداشته باشد مگر تحت نظارت مستقيم يك شخص18بيش از ) ب

  .ببيند

  .العمل و چالاكي مناسب باشدداراي قدرت بينايي، شنوايي، عكس) پ

  .ها، ارتفاع و فاصلة ايمن بين بار با ساير موانع باشدقادر به تشخيص فاصله) ت

دهي آموزش ديده باشد و مجموعة علائمي كه در اين زمينه ارائه در مورد شيوة علامت) ث

 .دداده شده است را بفهم

شود توانايي فرستادن دستورهاي سيم استفاده ميجايي كه از تجهيزات شنيداري مانند بي) ج

 .شفاهي واضح و دقيق را داشته باشد

 .توانايي هدايت و جابجايي ايمن جرثقيل و بار را داشته باشد) چ

 .دهي منصوب شده باشدبراي انجام وظايف علامت)ح

انداز تعيين  نموده حيتدار براي رانندة جرثقيل و قلابهايي كه توسط فردصلااز مسئوليت)خ

  .آگاهي داشته باشد

دهي تداوم داشته در جاهايي كه بوسيلة راننده قابل رويت نيست و لازم است كه علامت -29ماده

  .دهندة ديگري براي بازگو كردن علائم به راننده استفاده گرددباشد ممكن است از علامت



 

 

از بي سيم يا دوربينهاي ويديويي استفاده مي شود،اين تجهيزات بايد به درصورتيكه :  تبصره-

  .گونه اي باشندكه درصورت خرابي، راننده فوراً آگاهي يافته وبتواند جرثقيل را متوقف نمايد

درصورت علامت دهي بوسيله بي سيم دستورات شفاهي بايد بطور پيوسته تكرار شود و -30ماده

  . راننده ملزم به توقف كليه حركات جرثقيل مي باشدبا قطع اين دستور پيوسته

هنگامي كه لازم است علامت دهنده موقعيت خود را ترك نمايد بايد شخص واجد  -31ماده

شرايط ديگري را بطور واضح به راننده معرفي نموده و اطمينان حاصل نمايد كه راننده متوجه اين 

  .تغييرات شده است

  
 
 

  نصاب جرثقيل–ت 

-هاي سازنده     مي مسئول نصب و برپايي جرثقيل مطابق دستوالعملنصاب جرثقيل -32ماده

سرپرست نصب و «ها دو نفر يا بيشتر باشد لازم است شخصي به عنوان اگر تعداد نصاب. باشد

  .به منظور كنترل ايمن عمليات نصب تعيين گردد» برپايي

  :نصاب جرثقيل بايد -33ماده

  .ماهر باشد) الف

 سال سن نداشته باشد مگر تحت نظارت مستقيم يك شخص ماهر آموزش 18 بيش از) ب

  .ببيند

  .العمل و چالاكي مناسب باشدداراي قدرت بينايي، شنوايي، عكس) پ

 .توانايي فيزيكي براي جابجايي ايمن بارهايي كه در نصب جرثقيل وجود دارد داشته باشد)ت

 .ار كندقادر باشد به طور مطمئن و ايمن در ارتفاع ك)ث



 

 

هاو توازن بارها را داشته و بتواند فاصلة ايمن جرثقيل از موانع را توانايي استقرار وزنه)ج

 .تشخيص دهد

 .زني آموزش ديده باشدبراي قلاب)چ

شود را توانايي انتخاب تجهيزات و ابزارهاي بلند كردن متناسب با باري كه برداشته مي)ح

 .داشته باشد

هايي كه مورد استفاده قرار       مي  و كار كردن با انواع جرثقيلدر زمينة نصب و برچيدن)خ

شوند و نيز استفادة ايمن و تنظيم هر نوع وسيلة بلند كردن در طي دورة نصب، گيرند مي

 .آموزش كافي ديده باشد

گردد در زمينة تنظيم و تست ابزارهاي ايمني كه متناسب با نوع جرثقيل بر روي آن نصب مي)د

  .روند آموزش كافي ديده باشداي كه بكار ميجهيزات بالا برندهو نيز ت

  
  
  پرسنل نگهداري–ث

كليه امور مربوط به نگهداري بايد توسط افراد واجد شرايط مطابق دستورالعمل ارائه -34ماده

  .شده توسط سازنده و با رعايت كليه موارد ايمني صورت گيرد

  :پرسنل نگهداري بايد -35ماده

 .ندماهر باش)الف

آلاتي كه نيازمند نگهداري مي باشند و خطرات آنها آگاهي كامل داشته در مورد ماشين)ب

 .باشند

شود بايد به طور مناسب به وسيلة         آلات ويژه استفاده ميدر جايي كه از ماشين)پ

 .آلات و تجهيزات آموزشهاي لازم را ديده باشندكنندة اين ماشينتأمين



 

 

  

  

  
  اتكلي-فصل چهارم 

  

  كنندة جرثقيل شناسايي افراد هدايت-
بايد با آساني » دهندهعلامت/ انداز قلاب« شخصي كه هدايت جرثقيل را بر عهده دارد-36ماده

هايي خاص كه از به عنوان مثال از طريق پوشيدن لباس. بوسيلة رانندة جرثقيل تشخيص داده شود

  كنندهسيم بين راننده و هدايتاده از ارتباط بيدور به آساني قابل رويت و تشخيص بوده يا با استف

هايي كه مي بايست از فواصل دور به آساني قابل رويت باشد هنگام استفاده از لباس:  تبصره-

  .رنگ پس زمينه و ساير عواملي كه در تشخيص لباس موثر است بايد در نظر گرفته شود

  

   وسايل حفاظت فردي-
  :وارد زير اطمينان حاصل كندفردصلاحيتدار بايد از م-37ماده

 متناسب با و"  آيين نامه وسايل حفاظت فردي"از وسايل حفاظت فردي استاندارد، مطابق)الف

كلاه ايمني، عينك ايمني، كمربند ايمني، كفش و چكمة : شرايط محل كار  استفاده مي شود از قبيل

 ايمني، گوشي حفاظتي

قرار گيرد و در شرايط مناسب نگهداري شده و در وسايل قبل و بعد از استفاده مورد بررسي )ب

 .مواقع لازم تعويض گردد

 .سوابق بازرسي و تعويض وسايل حفاظت فردي در محل مناسبي ثبت گردد)پ



 

 

  تجهيزات ايمني معين كه با گذشت زمان دچار فرسودگي شده و كيفيت خود را از دست : تبصره-

  .ين شونداي تعويض و جايگزدهند بايد به صورت دورهمي

- كنند يا از آن بازديد كرده يا در مجاورت آن كار ميتمام افرادي كه با جرثقيل كار مي-38ماده

كنند بايد از موارد ايمني كه ملزم به رعايت آن هستند آگاهي يافته و از تجهيزات حفاظت فردي 

  .نندهاي لازم را ببيمناسب استفاده كنند و در زمينة استفاده از اين وسايل آموزش

  

   راه دسترسي و تجهيزات فرار اضطراري-
يك راه دسترسي ايمن و تجهيزات فرار اضطراري بايددر نظر گرفته شود تا در صورت -39ماده

بروز خطر حين بازرسي، تعمير و نگهداري، نصب ، هدايت ، عمليات و برچيدن جرثقيل مورد 

ري بايد در شرايط خوب نگهداري اين راه دسترسي و تجهيزات فرار اضطرا.استفاده قرار گيرد

  .شوند

  » وسايل اطفا حريق« هاي آتشكننده خاموش-
تجهيزات مبارزه با آتش سوزي بايد متناسب با خطرات حريق محتمل بر روي جرثقيل -40ماده

  .انتخاب گردند

اند بايد مطابق جداول ها نصب شدههاي آتشي كه بر روي جرثقيل يا در ساير مكانكنندهخاموش

  .اي قرار گرفته و در صورت لزوم تعويض گردندزماني مرتباً مورد بازرسي دوره

  

   آموزش كاركنان-
هاي دسترسي و فرار كاركنان بايد در زمينة استفادة مناسب ازوسايل حفاظت فردي و راه-41ماده

  .اضطراري ونيز نحوه استفاده صحيح از خاموش كننده هاي آتش، آموزشهاي لازم را ببيند
  



 

 

   و پياده شدن از آن سوار شدن جرثقيل-
 ، هيچ فردي نبايد بدون  شده استهدر جرثقيلهايي كه به منظور جابجا نمودن افراد ساخت -42ماده

راننده نيزمي بايست از كلية . كسب اجازه از راننده اقدام به سوار و پياده شدن از جرثقيل نمايد

شود يا از آن پياده مي شود ار بر جرثقيل مياقدامات احتياطي لازم طي مدت زماني كه شخص سو

  .آگاهي داشته باشد

 ، در صورتيكه نقطة  شده استه در جرثقيلهايي كه به منظور جابجا نمودن افراد ساخت-43ماده

سوار و پياده شدن افراد، خارج از ديد راننده باشد بايد وسايلي به منظور آگاه نمودن راننده از 

هاي ايمني كه لازم است افراد در هنگام سوار و پياده شدن د توصيهموقعيت افراد فراهم گرد

  .بايست در محل سوار و پياده شدن نصب گرددرعايت كنند مي

  
   جابجايي و حركت جرثقيل-

بايست فقط به شود، اين جابجايي ميهنگامي كه جرثقيل با بار يا بدون بار جابجا مي-44ماده

  اين امر باعث .  منصوب شده پيشنهاد گرديده انجام شودوسيلة رانندة ماهري كه توسط شخص

گردد شخص منصوب شده افرادي را به عنوان كارآموز تحت نظارت رانندة جرثقيل قرار نمي

  .ندهد

پرسنل نگهداري كه لازمست در طي عمليات نگهداري اقدام به حركت دادن و جابجا -45ماده

هاي هدايت جرثقيل آموزش ديده و در آن مهارت بايست در مورد شيوهنمودن جرثقيل نمايند مي

  .اي كه قادر به انجام وظايف محوله باشنديابند به گونه

  

   كار روي جرثقيل-



 

 

اگر لازمست افرادي به منظور بازرسي، نگهداري يا به دلايل ديگر روي جرثقيل كار -46ماده

ة جابجايي جرثقيل در معرض اي مهيا گردد كه اين افراد بواسطكنند بايد شرايط كاري به گونه

  .ها فراهم گرددخطر قرار نگيرند و يك جايگاه كار ايمن براي آن

بايست مجوزهاي هاي بزرگ به منظور انجام هر نوع عمليات بر روي آن ميدر جرثقيل: تبصره-

  .لازم اخذ گردد

  

  :مجوز كارصدور -
هاي مطمئن جرثقيل بايد با شيوهقبل از صدور هر نوع مجوز كتبي به منظور كار بر روي -47ماده

مانند برداشتن فيوزها و ساير ابزارهاي مولد حركت از عدم جابجايي جرثقيل در حين كار بر روي 

  .آن اطمينان حاصل نمود

اي كه كلية اقدامات ايمني هاي ويژه از پيش تعيين شدهمجوز كار بايد در قالب فرم-48ماده

دريافت كننده مجوز بايد اسناد را امضاء نموده و  .صادر شودگيردواحتياطي را حين كار در بر مي

  .در محل مطمئني نگهداري نمايد

 


